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Salutations a la fraternité

Nous sommes dans le 2eme discours de ces célébrations Maitre CVV Gurupujas. Nous discutons des
enseignements de Rishabh ou du Bouddha Adi. En comprenant et en suivant ces enseignements, nous
pouvons continuer a travailler aussi longtemps que nous sommes dans le physique sans étre bloqués
dans quoi que ce soit. Le Seigneur dit que nous avons tous le droit de travailler mais pas celui d'attendre
le résultat. C'est un probléme a I'heure actuelle, car la plupart des gens ne travaillent que pour obtenir des
résultats. Nous devons donc savoir ce qu'il faut faire, comment il faut le faire et le faire en conséquence
sans attendre de résultat. Ce travail ne doit pas étre basé sur des godts et des aversions, des conforts et
des désagréments, etc. Il doit étre fait si c'est votre devoir, quelles que soient les conditions. La plupart
des gens ordinaires travaillent en fonction de ce qu'ils aiment et n‘aiment pas et, par conséquent, le
karma s'accumule et il faut en subir les conséquences a l'avenir. Ce n'est pas parce que vous aimez
quelque chose que vous pouvez en faire trop, et ce n'est pas parce que vous ne l'aimez pas que vous
devez vous en abstenir. Vous ne devez pas vous acquitter de vos taches sur la base du profit ou de la
perte. Si c'est votre devoir, vous devez vous en acquitter a n'importe quel prix. Beaucoup d'enfants
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n‘aiment pas étudier, mais ils doivent le faire parce que c'est leur devoir. De méme, chacun d'entre nous,
a differentes étapes de sa vie, a des devoirs dont il doit s'acquitter & tout prix. Ainsi, les godts, les
aversions, les conforts et les désagréments ne doivent pas étre négliges. En général, les priéres du soir
sont plus confortables que celles du matin. Si vous basez votre priére sur le confort, alors vous sautez les
priéres du matin. Méme en ressentant I'inconfort dans I'esprit, certains pourraient le faire en pensant que
le Maitre pourrait étre offensé. La priére n'est pas pour le Maitre, elle est pour nous. Alors, a quoi cela
sert-il si vous étes agité dans votre esprit et que vous vous asseyez ensuite pour prier.

Les gens essaient d'associer une certaine logique pour s‘assurer que le travail qu'ils font est confortable
et rentable. C'est ainsi que le mental recherche le confort et le profit dans presque tout. Ils recherchent le
profit méme lorsqu'ils offrent un certain montant dans un temple. Certaines personnes pensent qu'un
temple est tres puissant et elles y offrent donc plus d'argent. Ce sont toutes des logiques dénuées de sens
que les gens développent dans leur esprit. Ainsi, le Seigneur dit dans la Bhagavad Gita, "gardez de c6té
le confort, les go(ts, les dégolts et le profit, puis pensez a ce qui doit étre fait. Ce n'est qu'alors que I'on
connait la différence entre le devoir et le désir. Sinon, il est difficile de faire la distinction entre les deux.
Si I'on est lié par le devoir méme lorsque le corps est malade, alors le corps commence progressivement
a coopérer et méme la maladie se retire ou ne vous dérange pas. Chacun a un devoir différent et il doit
s'en acquitter car c'est ce qui peut vous élever. Si le Maitre vous demande de faire quelque chose, faites-
le simplement parce que ce travail particulier vous est donné parce qu'il y a quelque chose a apprendre
de ce travail et si vous vous en acquittez méticuleusement, alors vous serez élevé de ce travail lui-méme.

Alors, essayez de découvrir quel est votre devoir et tenez-vous y. Le mental essaie d'associer la logique
a ce qui doit étre fait et a ce qui n'est pas basé sur le confort, les golts et le profit. Ne le laissez pas vous
détourner de vos devoirs. Laissez le devoir prendre la priorité dans toutes vos actions, sans autres
conditions. Tout votre karma passé est neutralisé en vous en tenant a vos devoirs. Si vous commencez a
manipuler vos actions en fonction de conditions différentes, alors de plus en plus de karma s'accumule et
vous restez bloqué de plus en plus. Rishabh dit : "Pour que le corps coopére avec vous et ne cause pas
vos problémes, vous devriez apprendre a voir le Divin en tout, a l'intérieur et a I'extérieur. Lorsque vous
voyez le Divin méme dans une maladie que vous avez, alors méme la maladie ne peut pas vous causer
beaucoup de douleur. Le corps coopére pour que vous puissiez vous acquitter correctement de vos
taches. S'il n'y a pas de devoir a I'heure actuelle, alors vous attendez que le devoir vienne a vous.
Krishna et Rama ont attendu leur devoir aprés avoir terminé leurs études. Ils n'ont pas commencé a faire
quelque chose simplement parce gu'il n'y avait pas de devoir a I'époque. lls ont attendu que le devoir
vienne a eux.

Et nous devons également nous rappeler que c'est le Divin qui agit a travers nous. Cela nous aide aussi a
nous en tenir a nos devoirs sans nous en écarter. La respiration et la pulsation en nous nous aident a nous
souvenir de la présence divine en nous.

Rishabh dit : "Tant que le Linga Sareera n'est pas détruit, on ne peut pas s'identifier au Divin a tout
moment. Pour cela, il faut toujours travailler sans attente ni cause a I'esprit. Le corps du désir existe tant
que l'on travaille avec une certaine attente mentale. Sri Potana a écrit Bhagavatam en Telugu selon la
volonté du Divin, mais il ne s'est méme pas soucié de publier ou de faire connaitre son travail parce qu'il
n'a fait que ce qu'on lui a dit de faire. 1l a laissé le reste au Divin. Il n'avait aucun désir de le protéger et
de s'assurer que le livre atteigne tout le monde. C'est ainsi que les fideles travaillent sans aucune attente.
Ils n'ont méme pas le désir d'étre dans la forme. Ils sont préts a partir a tout moment. Ils ne prennent une
forme que lorsqu'il y a un devoir a remplir. lls vivent donc sans motif. Dans ce monde, beaucoup de
gens ont du mal a croire que I'on puisse travailler sans motif. Ils voient toujours quel est le motif de
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I'autre personne, méme lorsque celle-ci travaille sans motif. Maitre EK a fait une déclaration : "Ceux qui
travaillent sans motif, sont naturellement heureux sans aucune raison™. Il a ajouté : "Maitre CVV
reconnait tous ceux qui travaillent dans des evénements comme les Gurupujas sans aucune attente en
téte". Les Maitres de la Sagesse travaillent pour aider I'numanité depuis des milliers d'années et ils n‘ont
aucun motif personnel. Ce n'est pas parce que nous sommes bénévoles pendant quelques années que
nous pouvons en tirer un grand profit. Alors, continuez & travailler comme eux sans aucune attente et
sans vous sentir valorisés.

Quand on est constamment en alignement avec le Divin, on peut atteindre un état ou I'on ne se souvient
méme plus de son corps. Une telle personne ne se relie au corps que pour satisfaire ses besoins
fondamentaux et travailler avec lui. Rishabh dit : "Il y a de grandes chances que I'on soit coincé dans le
corps si I'on est trop absorbé par la vie de famille. Si la vie de famille est déchargee correctement et de
maniere juste, alors on peut s'élever par elle-méme. Sinon, si I'on reste dans "moi, le mien et le mien”,
alors on reste coincé dans les gens et les choses et il est tres difficile de s'en éloigner. Les gens sont
tellement occupés a planifier qu'ils oublient quel est I'objectif réel de la vie. Ces personnes ne peuvent
pas trouver leur sortie le moment venu. Une autre fagcon de mener une vie de famille est de voir le Divin
en tout et de se mettre en relation avec la famille simultanément. Un tel individu reste dans la famille, vit
la vie familiale avec joie et pourtant il n'est coincé en rien. Il sera prét a quitter la famille le moment
venu.

Ainsi, le message est de travailler sans motif en se rapportant au Divin. Maitre EK a écrit dans
I'Astrologie Spirituelle, "Cette sagesse est pour ceux qui accomplissent un service inconditionnel et sans
motif". La sagesse reste avec celui qui s'y rapporte sans motif a lI'esprit. Si vous apprenez quelque chose
pour obtenir quelque chose a I'avenir, alors cela ne vous servira pas a grand-chose. Si vous voulez que
VOS connaissances soient utiles a un moment donné, il faut les acquérir sans motif. L'intuition est
différente de l'intellect. La ou l'intuition fonctionne, l'intellect est une facilité. Lorsque l'intuition ne
fonctionne pas, l'intellect cause beaucoup de problémes. L'intuition fonctionne lorsqu'il n'y a pas de
motif & l'esprit.

Pour vérifier si I'on est suffisamment capable de s'identifier au Divin, les paramétres sont les suivants : si
I'on a des godts et des aversions, si I'on est intéressé par le profit ou non, si I'on recherche le confort dans
I'action ou non, etc. Celui qui s'attache au Divin ne s'intéresse qu'au devoir et s'attache a tout le reste
avec joie sans s'enliser dans quoi que ce soit. Alors, apprenez a voir le Divin en tout. Rappelez-vous que
le principe Divin est la base de I'existence de tout dans cette création. L'essence de tout est une. Alors,
automatiguement, vous vous en tenez a vos devoirs et il n'y aura pas d'attaches. Méme si vous avez des
désirs, ils s'évanouissent progressivement. Les dualités dans votre esprit s'estompent également.

Rishabh ajoute : "On devrait constamment faire un effort pour voir s'il y a quelque chose qui nous
empéche d'avancer sur le chemin de la libération". VVous devriez vérifier quelles sont les pensées que
vous avez constamment, bien qu'elles ne soient pas nécessaires a ce moment-la. Si votre travail au
bureau vous dérange a la maison, alors vous étes coincé au bureau. Si vous vous souvenez de votre
famille pendant que vous travaillez au bureau, alors vous étes coincé avec votre famille. Trouvez ou
vous étes coinceé et apprenez d'abord a y voir le Divin. C'est par la que vous pouvez commencer. Si la
richesse vous dérange, commencez a voir le Divin dans la richesse. De méme avec tout ce qui vous
dérange. Maitre EK nous a montré comment voir le Divin dans tout et dans presque tous ses écrits, nous
observons cela comme I'enseignement de base. C'est ce que nous répétons sans cesse dans de nombreux
discours. Nous devrions essayer de mettre en pratique ce que nous apprenons afin de marcher sur le
chemin des Maitres.



Nous continuerons dans la soirée.
-Swasthi



